HEDEFIMI

BELIRLERDIKTEN
Meslek, insan yasamini SONRA..
surdiirebilmek igin yaptigi Bundan sonraki adim aslinda M 1 k.
ve genellikle yogun bir yapilmasi gerekenleri tespit €S1€EKl1
egitim, galismayi gerektiren etmek ve aksiyona ge¢mek. H
edef

siirecin sonunda kisilerin

kazandi§i unvanin adidir. HEDEE BELIRLEME B elirleme

e KENDINI TANI
e SORUMLULUK AL
e KARAR VER “Zafer, “zafer benimdir”

e EYLEM PLANI OLUSTUR diyebilenindir. Basari ise

Meslek secimi sadece ne is Dasarneadim? dive

yapilacagi ile de@il ayni zamanda

IYI BIR HEDEF baglayarak sonunda
nasil bir yasam siiriileceqi ile de . . « » q: c o qe»
Heilidir e OZCUL VE SOMUT bagsardim” diyenindir.
OLMALI

M.KEMAL ATATURK

GERCEKCI OLMALI
OLCULEBILIR OLMALI
tarzini ve sosyal yagantilarini HEDEFE INANILMALI

belirleyici bir rol oynamaktadir. NABI AVCI MTAL
PSIKOLOJiK DANISMAN

EMRE AYDIN

Bireyin se¢tigi meslek

gelecekteki yasam standardini,




MESLEK SECIMINDE
NELERE DIKKAT
EDILMELIDIR?

1.KENDINiZI TANIYIN.

2. MESLEKLERI TANIYIN

3. AKADEMIiK YETERLILIGINiZi
GOZ ONUNE ALIN

GELECEKLE ILGILI
PLANLARINIZI NETLESTIRIN

5.DIS ETKENLERDEN ARININ

KiSiLiK OZELLiKLERI
VE MESLEK UYUMU

KIiSILIK OZELLIKLERI IiLE
UYUMLU MESLEK SECIMI
YAPMAK BASARILI VE MUTLU
BIR KARIYER ICIN SARTTIR.
KISININ KENDINI TANIMASI,
GUCLU VE ZAYIF YONLERINI
BELIRLEMESI VE KISILIK

OZELLIKLERINI KABULLENMESI

MESLEK SECIMINDE ONEMLI
BIiR ROLE SAHIP OLMALIDIR.

BIREYLER POPULER OLANDAN
YA DA KENDILERINE
DAYATILANDAN ZIiYADE
KENDILERIYLE UYUMLU OLANI
SECMEYE YONELMELIDIR.

KENDINi TANIMA

KENDINI TARAFSIZ OLARAK
GOZLEMLEYEBILIRSENIiZ
KENDINIiZI TANIYABILIRSINIZ.
BEKLENTILERINIiZ
ILGI VE YETENEKLERINIZ
DEGERLERINiZ

KISISEL OZELLIKLERINIZ

FIZIKSEL OZELLIKLERINIiZ

\ \
A L N e " -
| i \ |-
'I‘
L K] i
A
.
i —
1 % % |
A L
\ \ ¥ A ] |
. N

MESLEGI TANIMA

Meslekler hakkinda bilgi toplarken
dikkat etmeniz gereken hususlar:

Meslegin niteligi

Meslegin gerektirdigi fiziksel ve
kigilik 6zellikleri, yetenekler

Mesle@in ¢aligma ortami
Mesledin gelecegi

MesleQin avantaj ve dezavantajlari
Mesle@in getirdigi kazang
Meslekte ige alma kogullar:

Meslekte kariyer imkani




